
Toscana, Arezzo, Anghiari, Tor-

Presentazione 



La Valtiberina, avamposto di Toscana incastonato fra Romagna, 
Umbria e Marche, racchiude fra le sue valli, le sue colline e le sue 
montagne un patrimonio ricchissimo da offrire al visitatore.  

Uno scrigno da scoprire e da ammirare giorno dopo giorno, 
capace di soddisfare le più diverse esigenze di chi sceglie questo 
territorio per una vacanza alternativa . Un angolo nascosto di 
quell’Italia verde e silenziosa, ma al tempo stesso depositaria di 
tesori naturali, culturali, artistici. 

Il territorio è ricco di pievi, abbazie e castelli sparsi per ogni dove, 
capolavori di artisti quali Michelangelo Buonarroti , Piero della 
Francesca, sommi “maestri” d’arte nativi di questi luoghi, il tutto 
racchiuso in un ambiente incontaminato a valle, del corso del 
Tevere, e in alta quota, lungo i sentieri appenninici ricchi di 
percorsi trekking.  

L’ansia di spiritualità può essere ben soddisfatta dalla visita ai 
suggestivi eremi della Verna, Montecasale, Cerbaiolo;per gli amanti 
della buona tavola, non c’è che l’imbarazzo della scelta, con la 
gastronomia( funghi, i tartufi, i formaggi, gli insaccati e carne 
chianina locale) che è una felice sintesi tra le tradizioni toscane, 
romagnole e umbre.  

Il soggiorno in Valtiberina è dunque come una danza armoniosa, 
che rapisce e accontenta ogni visitatore . 



 

Azienda agricola “Podere il Cerro” 

In Toscana, vicino ad Arezzo, nella terra di San Francesco, di 

Michelangelo, di Piero della Francesca, a soli 6km da 

Anghiari, in cima ad una collina dalla quale si ammira un 

magico panorama dell’alta valle del Tevere, sorge 

l’Agriturismo il Borgo del Senatore. 

 

Nella casa padronale del ‘700 sono stati ricavati 4 dei 5 

appartamenti disponibili, dotati di tutti i confort e servizi 

privati (doccia idromassaggio). 

 

Tutto intorno vi sono ampi e verdi giardini all’inglese, 

fioriere, alberi da frutto e cipressi secolari, dove si trova 

incastonata la piscina. 

 

In questo contesto, dove la natura é preponderante, troverete 

una nuova dimensione temporale, pace, relax e privacy. 



A
g
ritu

rism
o
 il “B

o
rg

o
 d

el S
en

ato
re”  

L
o
calità T

o
rtig

lian
o
 - 5

2
0
3
1
 - A

n
g
h
iari - A

rezzo
 

T
el. 0

5
7
5
 7

4
.9

0
.4

5
 –

 F
ax

. 0
5
7
5
 7

4
.9

0
.3

3
 

C
ell. 3

3
4
.2

9
5
.7

5
.2

0
 (L

u
ca) / 3

4
7
.1

8
7
.3

7
.2

8
 (C

arlo
) 

w
w

w
.b

o
rg

o
d
elsen

ato
re.co

m
 –

 e-m
ail: in

fo
@

b
o
rg

o
d
elsen

ato
re.it 

    
Tutti gli appartamenti sono composti da: 

Appartamento Posti Letto • ampio soggiorno, con cucina, tavolo da pranzo, *divano, 

camino, telefono (cucina: piano cottura, forno, frigo, la-

vastoviglie e tutti gli accessori per cucinare; *divano letto 

matrimoniale); 

• ampie camere con letto matrimoniale, finemente arredate; 

• bagno con cabina doccia – idromassaggio (verticale, oriz-

zontale e plantare); 

 

* l’asterisco indica i posti letto con uso del divano letto - matrimoniale   

gli Orci dell’Olio 2 + 2* 

il Borraggio 2 + 2* 

l’Armeria 4 + 2* 

la Suite 6 

il Frantoio 6+2 
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• Sala video e ludoteca 

• Servizio catering (per gruppi da 8 persone in poi) gestito dal ristorante “l’isola che non c’è” 

• Corsi di cucina 

• Organizzazione tour enogastronomici, itinerari artistici e spirituali 

• Ospitalità per gruppi fino a un massimo di 40 persone in collaborazione con strutture vicine 

• Percorso Natura di circa 3 km, nei boschi di proprietà 

• Piscina (17x8) illuminata 

• Campo da tennis illuminato (in ristrutturazione) 
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1) Attività fluviali canoa (Canoa club Città di Castello - Aquamove) 

2) Maneggio (Helios) 

3) Cicloturismo mtb e strada (noleggio e assistenza  Erreppi cicli - guida Giovanni Czortek) 

4) Trekking (con guida ambientale del Cai) 

5) Pesca alla mosca (Mosca club Altotevere) 

6) Centro Benessere presso le terme di Fontecchio 

Inoltre un servizio navetta (spesa, aeroporto, tour) presso autonoleggio Baldi 
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DISCESA CON CANOA CANADESE  

Escursioni con canoe canadesi aperte, di uno o più giorni, a pieno contatto 

con la natura fluviale per conoscere e vivere il Tevere "da dentro". 

 

 − DAY TRIP 

Canoa canadese significa divertimento per tutti. Puoi scivolare sull'acqua in 

tutta tranquillità scendendo in compagnia della tua famiglia le acque del Te-

vere e quando vuoi puoi fermarti a fare un pic-nic fluviale. 

Puoi scegliere la lunghezza del percorso che preferisci e la tipologia del trat-

to di fiume: a carattere torrentizio nel tratto "alto" oppure a carattere netta-

mente fluviale nel tratto da S.Sepolcro sino a dove vuoi. 

 

 − CORSO DI CANOA  

Ogni corso prevede 6 lezioni di 2 ore ciascuna, integrate da lezioni teoriche 

in cui vengono trattati argomenti relativi alla tecnica, alla sicurezza e all'or-

ganizzazione di una gita fluviale. Le lezioni sono tenute da istruttori e allena-

tori della F.I.C.K. 

 

− DISCESE GUIDATE 

Su richiesta organizziamo discese collettive dove i canoisti con sufficiente 

esperienza possono apprendere e mettere in pratica le tecniche di discesa. 

 

 − NOLEGGIO ATTREZZATURE  

Per coloro che hanno esperienza ed in piena autonomia vogliono fare escur-

sioni in canoa, noleggiamo tutto il materiale necessario: canoa, pagaia, para-

spruzzi, casco, giubbotto salvagente. 
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L'Azienda Agricola HELIOS organizza viaggi a cavallo da un giorno a tre giorni 

nel cuore verde d'Italia, a cavallo di quattro regioni: Toscana, Marche, Umbria e 

Romagna. Inoltre, primi passi in maneggio e avviamento all'equitazione di campa-

gna, attività per bambini e corsi di perfezionamento e preparazione ai brevetti pro-

fessionali. Presso HELIOS operano esclusivamente Guide Ambientali Equestri di-

plomate dalla Regione Toscana in base alla Legge regionale 42/2000, le uniche fi-

gure professionali abilitate per legge ad esercitare questa professione. 

Prezzi 

• Ora/cavallo in campagna euro 20,00 

• Ora cavallo in maneggio (avviamento all'equita-

zione di campagna) euro 16,00 (collettiva) euro 

25,00 individuale.  

• Viaggi a cavallo formula "tutto incluso", prezzi 

giornalieri con cavallo fornito euro 95,00 (min.) - 

155,00 (max.); con cavallo proprio euro 75,00 

(min.) - 130,00 (max.) 



A
g
ritu

rism
o
 il “B

o
rg

o
 d

el S
en

ato
re”  

L
o
calità T

o
rtig

lian
o
 - 5

2
0
3
1
 - A

n
g
h
iari - A

rezzo
 

T
el. 0

5
7
5
 7

4
.9

0
.4

5
 –

 F
ax

. 0
5
7
5
 7

4
.9

0
.3

3
 

C
ell. 3

3
4
.2

9
5
.7

5
.2

0
 (L

u
ca) / 3

4
7
.1

8
7
.3

7
.2

8
 (C

arlo
) 

w
w

w
.b

o
rg

o
d
elsen

ato
re.co

m
 –

 e-m
ail: in

fo
@

b
o
rg

o
d
elsen

ato
re.it 

Borgo del Senatore ti invita  a conoscere la Valtiberina e i suoi dintorni, in un 

viaggio alla scoperta della sua anima, a piedi o in bicicletta per poter ammirare e 

scoprire un territorio ricco di fascino naturalistico e di storia. 

Borgo del Senatore, un luogo da scoprire, un luogo da cui partire, un luogo in cui 

riposare dopo il viaggio. 

Grazie alla collaborazione con Errepi cicli, siamo in grado di fornire: 

- noleggio biciclette 

- assistenza tecnica (mtb o strada) 

- accompagnatore 

Offriamo inoltre la possibilità a coloro che amano il fai da te, di studiare, 

suggerire i percorsi e fornire assistenza tecnica . 

I nostri percorsi sono creati in base alle esigenze dei singoli e al loro grado di 

preparazione. 

Prezzi noleggio bicicletta € 20 al giorno; 

Guida istruttore scuola italiana mountain bike € 35 per una persona al 

giorno, eventuali altri partecipanti € 5 a persona. 

Noleggio e assistenza Erreppi cicli 
Guida  istruttore scuola italiana mountain bike - Giovanni Czortek 
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Sezione Cai Sansepolcro 
Accompagnatore, guida ambientale del club alpino italiano 

Milli Rolando . 

I percorsi di trekking offrono diverse occasioni per 

venire incontro alle esigenze dei clienti, perché 

tanti e diversi possono essere i modi per vivere una 

esperienza nella natura, per avvicinarsi alla vita de-

gli animali e delle piante, per conoscere la storia e 

le tradizioni del nostro territorio. 

I nostri percorsi sono creati in base alle esigenze 

dei singoli e al loro grado di preparazione, tenendo 

di conto che per la maggior parte sono ad anello. 

 

Alcuni esempi: 

- Visite nell’alpe di Catenaia e Poti  

- Escursioni lungo l’argine del Tevere 

- Gli scenari mozzafiato dell’alpe della Luna 

Prezzo accompagnatore , € 6 ora 
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L’area Tail-Water  Tevere si trova a 6 km dalla 

struttura. 

Con dei permessi giornalieri al costo di circa 

€ 20 è possibile pescare. 

Se desiderate essere accompagnati da un      

istruttore, vi possiamo mettere in contatto  

con Mosca Club Altotevere. 
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Centro Benessere. 

Le Terme di Fontecchio hanno appena inaugurato un'area completamente dedicata al benessere, fatta di colori, 

di luci e di musica; un ambiente rilassante ed accogliente per abbandonarsi ed allontanarsi dalla realtà quoti-

diana.  

Il Centro Benessere è il luogo ideale dove ritrovare il giusto rapporto con se stessi attraverso una nuova armo-

nia con il proprio corpo: l'esperienza del massaggio, i trattamenti rilassanti agli oli essenziali, le nuove propo-

Grande spazio è dedicato all'Oriente, da cui abbiamo attinto la secolare cultura del massaggio: massaggi ayur-

vedici, shirodhara, massaggio a quattro mani, hot stone, shiatsu, watsu e riflessoterapia al piede, ma anche 

massaggi classici, linfodrenanti e rilassanti. L'acqua solfurea ed i fanghi, uniti ad essenze ed aromi e ai nostri 

cosmetici termali, sono alla base di tutti i trattamenti che qui vengono praticati, per ritrovare la forma ideale 

del corpo e l'equilibrio della mente. 
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Dal Borgo del Senatore, per:  

Destinazione 

Tempo di per-

correnza in 

minuti 

Km 

ANGHIARI 5’ 6 

CITERNA 8’ 7 

MONTERCHI 8’ 9 

TERME DI FONTECCHIO 20’ 25 

SANSEPOLCRO 10’ 15 

DIGA DI MONTEDOGLIO 15’ 20 

EREMO MONTECASALE 33’ 21 

PIEVE SANTO STEFANO 20’ 28 

EREMO DI CERBAIOLO 36’ 31 

CAPRESE MICHELANGELO 35’ 25 

LA VERNA (Eremo San Francesco) 50’ 43 

LE SORGENTI DEL TEVERE 45’ 45 

TERME - BAGNI DI ROMAGNA 52’ 54 

AREZZO 25’ 30 

CORTONA 50’ 44 

SIENA 1h, 46’ 94 

FIRENZE 1h, 30’ 106 

CITTA’ DI CASTELLO 15’ 23 

MONTONE 44’ 40 

GUBBIO 59’ 65 

PERUGIA 58’ 70 

LAGO TRASIMENO 1h, 10’ 62 

UMBRIA 

La Provincia di Arezzo 
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Quota per persona al giorno prezzi ufficiali 

Alta  Media Bassa 

50 45 40 

   

Quota per persona al giorno  listino in convenzione 

Alta  Media Bassa 

45 36 31 

   

La quota comprende la prima colazione continentale, riscalda-

mento,pulizia finale , l’uso delle strutture del borgo,piscina,sala 

giochi,biblioteca ecc. 


